


ဝင်းငိမ်း၏	အမှာ	စာ

ကုိသေုမာငက်	 ေရအြမေတမဂဇငး်မာှ	ေဖာ်ြဖခဲ့တဲ့	 သူေဆမွျိးများ	

အေကာငး်တို	 ကုိ	 စစုည်းပးီ	 စာအုပတ်စအု်ပ်	 ထတုမ်ာှ	 မိုလို	 အစကုိ်

အမာှ	စာေရးေပးပါလို	ဆိုလာတယ်။	တကယ်ေတာ့	သူစာအုပ်	ကကန်

ေတာ်	 မတိဆ်က်ေပးဖို	 ရာ	 မလိုတဲ့	 စာအုပြ်ဖစတ်ယ်ဆိုတာ

စာဖတသ်မူျား	သိကပးီသားပါ။	ဒါေပမယ့်	ညီအစကုိ်	အရငး်လို	ရငး်ှီး

မ​ကုိ	အေြခခံပးီ	ဒအီမာှ	စာကုိ	ကနေ်တာ်	ေရးေပးြဖစတ်ာပါ။	သေုမာင်

နဲ	ကနေ်တာ်	ရငး်ှီးမ​က	ကနေ်တာ်ညီ	ဆနန်ီငမိး်ကေန	စတာပါ။	သတူို

စှေ်ယာက်က	 စနိေ်ပါလ(်အ.ထ.က-၆	 ဗိုလတ်စေ်ထာင	် )မာှ	တစတ်နး်

တည်းေနခဲ့ကတဲ့	 ေကျာငး်သားေတေွပါ။့	 သတူို	 စှေ်ယာက်က	 ေြပာမ

နာဆိုမနာ	 ရငး်ှီးခဲ့ကရာက	သေုမာငန်ဲ	 ကနေ်တာ်တို	 ညီအစကုိ်	တစ်

ေတွ	ရင်ှီးလာခဲ့ကပါတယ်။	ေနာက်ေတာ့	သတူို	 ညီအစကုိ်	အားလုံးနဲ	

ကနေ်တာ်တို	 ညီအစကုိ်	 တစေ်တွ	 ရငး်ှီးသာွးကပါတယ်။	 ဒါေကာင့်	

ဘာစာအုပပ်	ဲလပုလ်ပု်	 ကုိ၀ဏ၊	 ကုိသေုမာင၊်	 ကုိမငး်လ	ူတို	 ညီအစကုိ်

ေတဆွကီ	 စာမမူျားကုိ	 ကနေ်တာ်တို	 ညီအစကုိ်တစေ်တကွ	 ေတာငး်ခ	ံ

တက်မပဲါပ။ဲ

ေရအြမေတမဂဇငး်ကုိ	 ကနေ်တာ်	 စစီဉတ်ည်းြဖတတ်ဲ့	 အခါကျ

ေတာ့လည်း	 ကုိသေုမာင	်မေနသာေတာ့ဘဲ	စာမေူပးရ	 ြပနပ်ါတယ်။	သူ

ေရးတဲ့	စာအများ	စကု	ပရိတသ်တမ်ျား	သိကတဲ့	အတိုငး်	သတူို	မသိားစု

အသိုငး်အဝုိငး်အေကာငး်ေတကွများ	ပါတယ်။	တချိစာဖတပ်ရိတသ်တ်



များက	ကုိသေုမာငတ်ို	ကလည်း	ေရးလိုက်ရင်	သတူို	မသိားစအုေကာငး်

ချည်းပလဲို	 ေဝဖနသ်ေံတလွည်း	 ကား	 ရပါတယ်။	 ၀တဆိုတာ	 အဓိက

အားြဖင့်	လနူဲ	လူပတဝ်နး်ကျငအ်ေကာငး်ေရးဖွဲကတာပါ။	သတူို	မသိား

စ	ု ဆိုတာလည်း	 လေူတပွမဲဟုတလ်ား၊	 သက်ရိှထငရှ်ား	 ဇာတေ်ကာင်

ေတနွဲ	ေရးဖွဲြခငး်	ြဖစတ်ာေကာင့်	သူ၀တေတဟွာ	သက်ဝငလ်​ပရှ်ားေန

ပါတယ်။	 ဒလီို	 ေဆမွျိးမသိားစမုျား	 အေကာငး်	 ိုငင်တံကာက	 စာေရး

ဆရာများ	လည်း	ေရးဖွဲကပါတယ်။	အဲဒ	ီလို	ေရးဖွဲြခငး်ကုိ	စာေပအမျိး

အစား	အားြဖင့်	 Family	 Saga	လို	 ေခတဲ့	အေကာငး်	 ကွယ်လနွသ်	ူစာ

ေရးဆရာမကီး	ေဒခငမ်ျိးချစက်	“ကုိငး်.	.	.ေြပာလိုက်စမး်မယ်၊	ေသာငး်

ေြပာငး်ေထလွာ”	 မဂဇငး်မာှ	ေဆာငး်ပါးတစပ်ဒု	်သးီသန်	 ေရးခဲ့	 ဖးူတာ

ကုိ	ကနေ်တာ်	မတှမ်ေိနပါတယ်။

သေုမာငတ်ို	 ညီအစကုိ်တစေ်တကွ	 ဟာသာဏလ်ည်း	 ရင်ကပါတ

ယ်။	ကုိ၀ဏုိက်တဲ့	ုပရှ်င်	ကားများမာှ	ကလထိိုး	ရယ်ခိုငး်တာမျိး	မဟု

တဘဲ်	တစမိ့်စမိ့်	ေတးွပးီရယ်ရတဲ့	ဟာသေတွ	အများကီး	ပါတက်ပါတ

ယ်။	သေုမာငေ်ရးတဲ့	 ၀တေတမွာှ	 လည်း	ထိုနည်းလည်းေကာငး်	 ပါပ။ဲ

ဒါေကာင့်	 စာေပ	 လပုသ်ားမဂဇငး်မာှ	စာေရးဆရာကီး	 ေမာငထ်ငက်	

ေမာငေ်ဝဖန	် အမည်ြဖင့်	 ေဆာငး်ပါးေရးသားခဲ့ရာ	 မာှ	“သေုမာင၏်	မိ

သားစပုုံြပငမ်ျား	 သည်	 ေသာ်တာေဆက့ဲွသို	 ဝါးလုံးကဲွမရယ်ရ။	 ရယ်ရ

ေကာငး်မလား၊	 မရယ်ဘဲေနရရ	 ေကာငး်မလားဟု	 ြပးံစစိြိဖစရ်”	 လို	

ေရးသားခဲ့ဖးူပါတယ်။	 ေရအြမေတမာှ	“မျိးုိးထကဲ	ဆိုးေပကီးများ	 ”	

ေခါငး်စဉန်ဲ	ေရးသားခဲ့တဲ့	ေဆာငး်ပါးများ	ထကဲ	တစပ်ဒုမ်ာှ	သူဘုိးေအ	

မယားငယ်	ယူတဲ့	အခါ	သူအဘွားက	အဘုိးလိုက်လာမယ့်	ဘတစ်က်ား

လိုငး်က	ေစာင့်ပးီဖမး်ပုံ၊	မယားငယ်က	ေမးွ	လာတဲ့	သားစှေ်ယာက်	ကုိ

ေမာငစ်ာ၊ေမာငလ်ငး်	 ဟု	 အမည်	 ေပးခဲ့ပုံများမာှ	ဆရာကီး



ေမာငထ်ငေ်ြပာ	သလို	ြပးံစစိ	ိြဖစရ်တဲ့	ေရးဖွဲပုံများ	ပ	ဲြဖစပ်ါတယ်။

ေရအြမေတမာှ	သေုမာငေ်ရးခဲ့တဲ့	အေဖ၏	အေမ	ဆိုတဲ့	ေဆာငး်ပါး

ကုိ	ပုံှိပေ်ဖာ်ြပခဲ့စဉက်	မေလးမိက	ချးီြမင့်တဲ့	မေလးစာေပဆကုို	ရ

ရိှခဲ့ပါတယ်။	အဲဒ	ီေဆာငး်ပါးကုိ	အေကာငး်ြပပးီေတာ့	အေမရိကန	် ြပ

ည်ေထာငစ်	ုIowa	တကသိုလက်	ကီးမ​းကျငး်ပတဲ့	International	Writin

g	Program	မာှ	တက်ေရာက်ဖို	သေုမာငကုိ်	ေရွးချယ်ြခငး်ခခံဲ့ရပါတယ်။	

သေုမာငက်	သူမသိားစေုတအွေကာငး်ေရး	 ရာမာှ	အေဖဘက်က	အမျိး

ေတေွရာ၊	အေမဘက်ကအမျိးေတပွါ	မကျနပ်ါဘူး။	ေရအြမေတမာှ	မျိး

ုိးထကဲ	ဆိုးေပကီးများ	ေခါငး်စဉန်ဲ	ေရးသလို	မိငမ်ဂဇငး်မာှ	လည်း	

သူဖခင	်ဆရာသာဓု	အမ​ေတရှွာ	တက်ပုံများကုိလည်း	ေရးဖွဲခဲ့ြပနပ်ါတ

ယ်။	သေုမာင	်သူအမျိးေတအွေကာငး်	စာတစတ်န	်ေပတစဖ်ွဲ	ေရးိုငြ်ခ

ငး်မာှ	သူမခိငြ်ဖစသ်	ူအေမညိက	စာေရးဆရာကေတာ်ပပီီ	သကုိူယ်တိုင်

စာမေရး	ေပမယ့်	ေကျာငး်ဆရာမေဟာငး်	တစေ်ယာက်	ြဖစတ်ာေကာင့်

သားေတကုိွ	ပုံေြပာေကာငး်သလူည်း	ြဖစပ်ါတယ်။	အမျိးေတအွေကာငး်

ကုိ	 ဟုိးေရှးေရှးတနုး်က	အစချတီဲ့	 ပုံြပငမ်ျားကုိ	 ေြပာြပေလ	့ ရိှပုံရပါတ

ယ်။	ဒါေကာင့်လည်း	သေုမာငက်	ေဆာငး်ပါးလိုတစမ်ျိး၊	၀တလိုတစသ်ွ

ယ်	ေရးဖွဲိုငြ်ခငး်	ြဖစပ်ါတယ်။

မျိးုိးထကဲဆိုးေပကီးများ	လို	သေူခါငး်စဉတ်ပတ်နုး်က	သူထုံးစအံ

တိုငး်	ကနေ်တာ့်ကုိ	ရှငး်ြပ	ခဲ့ဖးူပါတယ်။	ကုိယ့်သားသမးီ	ေဆာ့လနွး်၊	စ

ကားတက်လနွး်ရင	်လူကီးများက	“သပိဆ်ိုးတဲ့	ေကာငေ်ပါ့”	လို	ဧည့်သ

ည်	 ကုိ	ဂဏုယူ်တဲ့	ေလသနံဲ	 ကွားတက်ကတဲ့	သေဘာမျိး	သကူလည်း	

သူအမျိးေတွ	အေကာငး်	ချစစ်ိုးနဲ	ေခါငး်စဉတ်ပထ်ားြခငး်ြဖစတ်ယ်လို

ဆိုပါတယ်။	အခစုာအုပကုိ်လည်း	“မျိးုိး	ထကဲဆိုးေပကီးများ	”	လို	ပ	ဲ

ေခါငး်စဉေ်ပးထားပါသတဲ့	။	လဆူိုးလို	ချစစ်ိုးေြပာရမယ်ဆိုရင	်သေုမာ



င်	လည်း	လဆူိုးလို	ကနေ်တာ်	ေြပာရလမိ့်မယ်။	သ	ူအရက်ေသာက်တာ	

တစ်ိုငင်လံုံးသပိါတယ်။	ကနေ်တာ်အေမက	ဆိုရင်	ုပြ်မငသ်ံကားအစီ

အစဉက်လာတဲ့	သူအုပေ်တကုိွ	 ကည့်ပးီ	ပါးေဖာငး်	ေနရင်	ဗလ	အရ

က်ေသာက်ေနပ။ီ	ပါးချပေ်နရင်	ဗလ	အရက်ြဖတလ်ိုက်ပလီို	သုံးသပတ်

က်ပါတယ်။	 (ဘယ်သခီျငး်က	ဘယ်တနုး်က	 ုိက်ပးီ	ဘယ်ေတာ့လင့်တ

ယ်ဆိုတာ	အေမက	စတိမ်ဝငစ်ားပါဘူး၊	သေုမာငပ်ါးေဖာငး်တာပနိတ်ာ	

ကုိသာ	သူကည့်ပါတယ်)	အရက်ေသာက်လို	လဆူိုးလို	ကနေ်တာ်	ေြပာ

တာမဟုတပ်ါဘူး။	စဉး်စားကည့်ေလ၊	သကူ	စာေရးဆရာ။	သူအေဖက	

စာေရးဆရာ။	သူအေဖ	ဆရာသာဓု	တစသ်က်လုံးေရးလာခဲ့တဲ့	ေဖာငတ်ိ

နကုိ်	သားများ	ထကဲ	သတူစဦ်းတည်းသာ	အေမဆွက်ခ	ံရယူခဲ့ေပမယ့်	

အဲေဖာငတ်နိသ်ူေကာင့်ပ	ဲေပျာက်သာွးသတဲ့	။	အေဖအ့ေမွ	ေဖျာက်လိုက်

သမူို	ကနေ်တာ်က	လဆူိုးလို	ေခြခငး်ပါ။

သေုမာင	်ဆရာသာဓုရဲ	ေဖာငတ်နိကုိ်	ေဖျာက်လိုက်ေပမယ့ချးီကျးစ

ရာတစခ်ကုေတာ့	 “စာေရးဆရာသာဓုသား”	 ဆိုတဲ့	 ဂဏုပ်ဒု်

ေပျာက်မသာွးေအာင်	သစူာေတွ	အဆက်မြပတ	်ေရးိုငေ်န	ြခငး်ကုိပါပ။ဲ

အေမကုိွေတာ့ြဖင့်	 သထူနိး်သမိး်ထားိုငေ်သးတယ်။	 ဆက်လက်ပးီ

ေတာ့လည်း	အေမအွစှကုိ်	ထနိး်သမိး်ိုငပ်ါေစလို	(ေကာငး်ေသာ	လကူ

ေလး	အဓိပာယ်ရတဲ့	 )	လဆူိုးကေလး	သေုမာငအ်တက်ွ	ဆြပလိုက်ပါ

တယ်။

ဝငǻǺǞငǯမǻǺ

*	*	*




